


Fatta eccezione per un caso grave e improvviso — come
ad esempio un infarto o un incidente stradale per cui
il paziente & portato al D.E.A. e si ha il ricovero
d’urgenza - il ricovero ordinario (o programmato)
€ sempre deciso da un medico, di base o specialista.
Tra i vari casi del ricovero ordinario, si pud
essere ricoverati:
* per un solo giorno (in Day Hospital);
* per accertamenti (cioé per fare una serie

di esami clinici);
* per fare riabilitazione;
¢ in “lungodegenza” quando, dopo le

dimissioni, si ha ancora bisogno di cure

o assistenza specialistica.
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| HOVETT del paziente

Una volta in ospedale, il paziente e tenuto a:

* dare ai medici informazioni complete e veritiere
su farmaci presi e malattie pregresse;

* avere un comportamento educato con gli altri
pazienti e il personale sanitario;

* rispettare gli orari di visite mediche e terapie
e delle regole dell'ospedale in generale;

* avere sempre un atteggiamento responsabile;

* seguire la terapia data dai medici una volta
dimesso dall’ospedale o, in caso contrario,
dirlo chiaramente al personale sanitario.
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Eccone alcuni:

» essere costantemente informato sull’intervento,
le terapie e gli eventuali rischi;

* essere curato con competenza e attenzione;

* ottenere riservatezza su tutto quello che riguarda
il suo stato di salute;

* ricevere le visite delle persone care negli orari
per le visite;

* ricevere dall’ospedale i farmaci necessari al
momento della dimissione;

* ricevere, su sua richiesta, al momento della
dimissione, una copia della sua cartella clinica,
cioé il documento dove vengono annotati tutti
gli interventi clinici durante il ricovero (diagnosi,
esami, terapie...). La cartella pud anche essere

spedita. T



2 Scrivi le parole nel riguadro vicino alla definizione giusta.

[ intervento — prestazione — regime — convenzionato — trattare — farmaco
1 = che segue un accordo, un patto.
/ 2 = Visita, esame strumentale, analisi...
\< 3 = CUrare Una malattia.
! = operazione chirurgica. :
pLIALONe CIHTg Attenzione!
H = medicina, medicinale.
6 = situazione, condizione, stato temporaneo. I termini “farmaco”,

“medicinale” e “prodotto
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S rﬁ\i Ascolta il dialogo tra un medico e una paziente che deve GLO
ricoverarsi per un intervento all’anca e completalo con le parole
giuste. a car
— Allora dottore, come va la mia anca? Qual & la sua
7 a dor
— Purtroppo, signora Pini, lei ha una forma grave di artrosi accet
e la cartilagine tra le articolazioni & quasi del tutto consumata.
— E guindi? ambi
— E quindi, purtroppo, dobbiamo fare una protesi all’anca. anali:
— Una protesi?! Addirittura?! Non ci sono ? ASL
— Se wvuole stare bene, no. La cartilagine & al minimo ormai e lei assis

rischia di non camminare pil. E avra il
di non avere pil dolore.

com
— Una protesi... me I'aspettavo... Ci sono dei possibili comi
?

— Mo, assolutamente. Lei non ha alterazioni gravi dell’anatomia conul
articolare ed & ancora giovane. In pratica, sara un

) di routine. Le metteremo una protesi diagr

al titanio, come guesta. Vede? )

— Titanio? Ma so che questo  pud dare dimis

1 esent

— Beh, la nostra & ricoperta di materiale biologico e, guindi, il titanio esen:

non entra in contatto con l'organismo in nessun modo. fornir

— E dopo I'intervento? funzii

— Moi mettiamo in piedi i pazienti gia il giorno dopo, con I'aiuto di un
fisioterapista. Lei fara della = qui in ospedale in co
per una settimana. E poi, a casa, fara riabilitazione in acqua.

— Sara doloroso, dopo I'operazione? inten
— Mo, stia tranguilla. La nostra *Algologia & tra le migliori in Italia. medi
— E vada per I'upirerazione! Che devo patol
presentare per il e e

— La ) , la carta d'identita
R __ delswomedico___ 0000000 prest
Gli esami preoperatori li faremo in ospedale direttamente. requi
riabil

*Algologia: Dipartimento per il trattamenta del dolore. -



Guardiamo il video

Guardiamo questo video che e tratto da
una serie Tv italiana: Doc
Dedicata ai medici italiani.
Il video sara interrotto e dovete
immaginare come finisce...




Che cosa e successo?

Che cosa fareste al loro posto?
Quali emozioni dovete imparare a
gestire?
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