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La visita specialistica

Oggi lavoriamo un po' sulla comprensione orale 
e sempre sul lessico specialistico della medicina. 
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Proviamo a fare una diagnosi

● Ascolta l’audio e poi prova a raccontare che cosa hai 
capito. Che cosa ha la paziente?

● Dopo aver fatto il primo ascolto scrivi tutte le parole o le 
frasi che non conosci. 

● Dopo il secondo ascolto, rispondi a queste domande

 1. Quale terapia dà il dottore?

  2. Come definiresti, in questo caso, il rapporto medico-
paziente? (Es. formale, informale, amichevole etc). 
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Leggiamo insieme il brano 

●    Giuliano Moriani ha 82 anni ed abita da solo in un piccolo appartamento. Sua moglie è morta 6 anni
● fa e lui ne sente molto la mancanza. La mattina quando Giuliano si sveglia ha dolori a tutte la articolazioni e 

impiega molto tempo per uscire dal letto. Si mette gli occhiali e, sebbene abbia difficoltà
● a camminare, va piano piano verso la cucina. Gli fanno male le gambe e gli gira la testa. Giuliano
● prepara il caffé, mangia un pò di pane e marmellata e beve anche un bicchiere di acqua. Non ha sete,
● ma Sandra gli ha detto di bere un bicchiere di acqua tutte le mattine. Sandra è l’assistente alla cura che viene 

tutti i giorni verso le 9 ad aiutare Giuliano. Sandra gli chiede: ”Come hai dormito?” e Giuliano risponde: ”Bene, 
grazie”. Giuliano dorme quasi sempre bene e di ciò ne è molto felice. Legge il giornale

● tutte le mattine perché gli piace seguire le notizie anche se pensa che le lettere diventino sempre più
● piccole. Sa di avere problemi con la vista, per questo ha un appuntamento con l’oculista la prossima
● settimana e spera proprio che lo possa aiutare, così potrà di nuovo leggere le lettere piccole.
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Lavoriamo sulla comprensione del testo 

● Lavoro a gruppi: discutete e raccontate la giornata di 
Giuliano. Come sta?

● Quali sono i suoi problemi di salute?
● Provate insieme a fare una diagnosi 
● Dopo aver letto la storia di Giuliano, approfondite le 

parole riferite alle parti del corpo (es. testa). 
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Chiedere informazioni sulla salute

● Ecco alcune espressioni con le quali un operatore 
sanitario può chiedere informazioni sullo stato di salute 
di un paziente. 

● Come va……..(la pancia, la gamba, la testa, il braccio)?
● Sei (ancora)…...debole, assetato, stanco)?
● Hai (ancora) (male alla gamba, male alla testa, nausea)
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Chiedere informazioni sulla salute

● Immagina di essere Sandra, l’assistente di Giuliano, e 
cerca di fare domande a Giuliano per sapere come sta e 
com’è il suo stato di salute. 
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Guardiamo il video

● Guardiamo il video a metà. Poi proviamo a indovinare i 
sintomi e la diagnosi della signora Maria 
https://www.youtube.com/watch?v=xAjsglbHN-k

Scriviamo le parole che non conoscete
Come si prenota una visita specialistica nel vostro 
Paese: confrontiamoci

https://www.youtube.com/watch?v=xAjsglbHN-k
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